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un’attivita divertente e soddisfacente.
La collana “Autoprodotto con Amore” vuole accompagnare i
lettori attraverso le varie fasi della realizzazione del sapone
R artigianale, di semplici cosmetici e detersivi per la pulizia
della casa.
“Realizza il tuo sapone” in particolare € composto da tre
volumi che affrontano il processo di saponificazione dalle basi
_ chimiche, passando attraverso la storia per arrivare a diverse
_ tecniche di realizzazione del sapone e della sua decorazione.
h_ “_ Il tutto corredato da tutorial fotografici esplicativi di ogni
passaggio, vari approfondimenti e consigli utili.
“Fare il sapone in casa € una pratica che si & diffusa molto negli ultimi anni. Se inizialmente per
alcune persone 1'idea poteva scaturire dalla vera e propria necessita di produrre con un detergente
delicato per l'utilizzo giornaliero o magari anche un tentativo di fare un po’ di economia sui
detergenti, ultimamente e diventato un vero e proprio hobby che unisce, come si suol dire, 1'utile al
dilettevole.” (dall'introduzione dell'autore)
Realizzare il sapone con le proprie mani & un'opportunita unica per chi, stanco dei detergenti
abituali troppo aggressivi per la pelle e dalle profumazioni improbabili, vuole imparare a produrli da
sé con materiali semplici e facilmente reperibili. Producendo i propri saponi inoltre si possono
ottenere prodotti delicati per le pelli piu sensibili, Inoltre decorandoli e colorandoli opportunamente
i vostri saponi possono diventare dei simpatici regali. I saponi artigianali sono molto piu
biodegradabili di molti detergenti commerciali quindi anche gli amanti dell'ambiente potrebbero
essere interessati ad imparare queste tecniche.
“Qualunque sia il motivo per il quale desideriate iniziare a fare i vostri saponi in artigianali spero che
questo manuale vi possa dare le indicazioni giuste per ottenere tutte le piccole, grandi soddisfazioni
che questa pratica casalinga puo dare.”

b

L'Autrice

Di formazione scientifica e di professione ingegnere ambientale progettista, ho sempre avuto un
grande amore per l'ambiente. Lavoro a parte, la mia natura curiosa mi ha portato ad avere tante
passioni creative dal Fai da Te al Make Up.

Qualche anno fa per alcuni problemi alla pelle del viso ho fatto delle ricerche su internet e mi sono
imbattuta in una comunita di persone appassionate di cosmesi e saponi autoprodotti e questo ha
subito attirato la mia attenzione.

Data la mia formazione, queste scoperte mi hanno molto appassionato e negli anni a seguire e
scaturita anche una naturale voglia di condividere le proprie idee ed esperienze. Tre anni fa infatti
nasce il mio blog “Manuki's Make Up & Creativity” che convoglia nella rete tutte le mie passioni
creative, da quella per il make up e la cosmesi, a quella per il fai da te e per le autoproduzioni.

In questi anni molte persone mi hanno chiesto di aiutarli nella realizzazione dei propri saponi e
semplici cosmetici ed ho anche avuto la possibilita di calarmi nelle vesti di insegnante in qualche
piccolo corso per appassionati.
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Bestseller List [Scarica libri Gratis]

eor] Il segreto del nostro amore

https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

June Mayson e Evan Barrister si sono sposati in segreto poco prima che lui partisse per il
campo di addestramento. Evan ha sempre saputo che June era troppo per lui, ma dopo
aver avuto un assaggio della vita che avrebbe potuto avere insieme a lei, non vuole
== lasciarla andare. June, infatti, ha...

repr] Il mio meraviglioso imprevisto
https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

«Una storia d’amore di quelle con la A maiuscola.» Chi & davvero quell'uomo misterioso e
= !*1 perché conosce cosi tante cose di lei? Mercy & una ragazza solare, sempre gentile e
ERAVIGLIC
i “imrevisTo il disponibile. Lavora in un supermercato e le piace riordinare scaffali e..

repr] Odiami se hai il coraggio

| Un'autrice bestseller di New York Times e USA Today Ian Bradley & 1'esempio perfetto
& dell'uvomo d'affari di successo: stipendio a sette cifre, costosi completi firmati e 'ufficio
pil prestigioso di tutto il palazzo. Nonostante questo, & il suo fascino a renderlo uno
degli...

reor] La ex moglie

: ) = https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf
A EX

[¥lelell[3 Perfetto per i lettori di La ragazza del treno e L’amore bugiardo Natasha e fresca di
nozze e la sua vita € praticamente perfetta: ha una casa da sogno, suo marito Nick e
'*'1 =4 molto premuroso e ama alla follia la sua bellissima bimba di nome Emily. C’& solo una...

iepF] Spiacente, non sei il mio tipo
https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

dmw e Lo vorrai rileggere altre mille volte&#xa0; Romantico, ironico e sorprendente Sara e Teo
j-_ non potrebbero essere piu diversi. Lei lavora come ricercatrice all’universita, lui & un
figlio di papa che presto o tardi ereditera una casa di produzione...
‘6o figlo di papa che p P
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reor] Ti prego non spezzarmi il cuore

https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

Ero solo una bambina quando ho deciso che da grande avrei sposato Toren Grace. Al
compimento del mio diciottesimo compleanno, mi sono accorta che era quello che volevo
sul serio. Il problema? Ha quindici anni piu di me. Ed e il migliore amico di mio padre.
Toren e la persona...

https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

¢ Un bestseller mondiale da oltre dieci milioni di copie vendute nel mondo. Ora un film

| "r‘ﬁ evento. UNA NUOVA, IMPERDIBILE EDIZIONE CON UN CAPITOLO EXTRA E UNA

“(I’fﬁ LETTERA SPECIALE DELL'AUTRICE. Ogni storia d'amore lascia un segno. Ma soltanto
S una ti cambia davvero la vita. Ambiziosa, riservata e con un...

-

repFl] Km 123

https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

Tutto inizia con un cellulare spento. A telefonare & Ester, a non rispondere e Giulio, finito
in ospedale a causa di un brutto tamponamento sulla via Aurelia. A riaccendere il
telefonino, invece, € Giuditta, la moglie di Giulio, che ovviamente di Ester non sa nulla.
Potrebbe...

reor] I1 mistero della casa sul lago

P Scacwe  https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

«Un thriller al cardiopalmo.» Publishers Weekly Dall’autrice bestseller del New York
Times Gina Royal ha una vita assolutamente normale: & una timida e riservata casalinga
M del Midwest con un matrimonio felice e due bambini. Ma quando un incidente in

ﬂ macchina rivela la...

ieor] Noi siamo eclissi
https://free.dbsbook.net/it?book=717916833&c=it&format=pdf

Quando perdi una parte di te, la vita non ha piu lo stesso sapore. Per William, la vita
aveva il sapore fresco della pelle di Sofia. Ma da quando lei se n'e andata, niente sembra
avere senso: né le giornate alla clinica né le serate in quella casa dove tutto gli ricorda...
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